Ah Si!

Choreographie: Rita Masur

Beschreibung: 32 Takte, 4 Wande / Ultra Beginner

Musik: Levantando Las Manos / Te Quiero Mas

Interpret: El Simbolo / Formula Albierta

Empfohlenes Video: https://www.youtube.com/watch?v=vKNKjLL NJE

Conga walks (walk 3, point, back 3, point)
1-4 3 Schritte nach vorn (r -1 - r) - linke Fussspitze links auftippen
5-8 3 Schritte nach hinten (1 - r - 1) - rechte Fusspitze rechts auftippen

Conga walks
1-8 Wie Schrittfolge zuvor

Step, point r + 1 2x

1,2 Schritt nach vorn mit rechts, Linke Fussspitze links auftippen
3,4 Schritt nach vorn mit links, Rechte Fussspitze rechts auftippen
5-8 wie 1-4

Cross, back, % turn r, close, hip bumps

1,2 Rechten Fuss liber linken kreuzen, Schritt nach hinten mit Links

3,4 1/4 Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts (3
Uhr) LF an rechten Fuss heransetzen

5-8 Hiiften nach rechts, links, rechts und wieder nach links chwingen

Wiederholen bis zum Ende, geniessen und lacheln

Viel Spass wiinschen Euch die Crazy Chicken Toggenburg
http://www.crazy-chicken-toggenburg.ch



https://www.youtube.com/watch?v=vKNKjLL_NJE
http://www.crazy-chicken-toggenburg.ch/

