
 

Wiederholen bis zum Ende, geniessen und lächeln                 ♂                 ♀        

Viel Spass wünschen Euch die Crazy Chicken Dancers Toggenburg 

 

http://www.crazy-chicken-toggenburg.ch 
 

Rita’s Waltz 

Choreographie:  Jo Thompson Szymanski 
Beschreibung:     24 count, 4 wall, beginner/Walzer  
Musik:                    Stars Over Texas von Tracy Lawrence,  
   oder jeder andere langsame Walzer 
Hinweis:   Der Tanz beginnt mit Einsazt des Gesangs 
Empfohlenes Video: https://www.youtube.com/watch?v=0Qm3wcIsJFw 

 

 

 

 

1-6  Waltz balance step (Basic forward, basic back) 2 x 

1 Schritt nach vorn mit links 

2-3 RF an LF heransetzen – LF Schritt am Platz 

4 RF Schritt nach hinten 

5-6  LF an RF heransetzen – RF Schritt am Platz 

 

7 – 12 Wie 1-6 

1  6  wiederholen wie vorher 

 

13– 18 Twinkle l & r & l, twinkle turning ¾ r 

1 LF über RF kreuzen (etwas nach rechts drehen) 

2-3  RF Schritt nach rechts – LF Schritt am Platz (etwas nach links drehen) 

4  RF über LF kreuzen 

5-6   LF Schritt nach links – RF Schritt am Platz (etwas nach rechts drehen) 

 
19-24 Twinkle l, turning ¾ rechts  

1  LF über RF kreuzen (etwas nach rechts drehen) 
2-3  RF Schritt nach rechts – LF Schritt am Platz (etwas nach links drehen) 
4  RF über linken kreuzen (nur den Ballen aufsetzen) 
5-6  ¼ Drehung rechts herum, LF Schritt nach hinten – ½ Drehung rechts herum 
 und Schritt nach vorn mit rechts (9:00) 
 

https://www.youtube.com/watch?v=0Qm3wcIsJFw

