Wanderer

Choreographie: June Wilson

Beschreibung: 48 Takte/1Wand / West Coast Swing / Beginner

Musik: The Wanderer

Interpret: Dion

Empfohlenes Video: https://www.youtube.com/watch?v=chF9rZOwHjw
1-8 Shuffle R, Rock Back L, Shuffle L, Rock Back R

1&2 RF Schritt nach Rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach Rechts
3,4 LF Schritt zuriick (RF leicht anheben) und Gewicht zuriick auf RF
5&6 LF Schritt nach Links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach Links
1,8  RF Schritt zuriick (LF leicht anheben) und Gewicht zuriick auf LF

9-16 Shuffle R, Rock Back L, Shuffle L, Rock Back R
1-8  wie Schrittfolge zuvor (1-8)

17-24 Shuffle R Fwrd., Kick 2x, Shuffle Back L, Rock Back R

1&2 RF Schritt nach vorn, LF neben RF absetzen, RF Schritt vor

3,4 2xLF nach vorne kicken, gleichzeitig Claps mit Partner/in gegeniiber 2x
5&6 LF Schritt links zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zuriick

7,8 RF Schritt zuriick (LF leicht anheben) und Gewicht zuriick auf LF

25-32 Shuffle R Fwrd., Kick 2x, Shuffle Back L, Rock Back R

1 & 2 RF nach vorn, LF an RF, RF nach vorn

3 -4 LF kickt 2x nach vorn, dabei die Hinde der Nachbarn gegeniiber
abklatschen

5 & 6 RF nach hinten, LF an RF, RF nach hinten

7 -8 LF zuriick, dann wieder Gewicht auf RF

33-40 Heel & Clap 4 x

1,2 Rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen, Claps, RF neben LF absetzen
3,4 Linke Ferse schrag links vorne auftippen, Claps, LF neben RF absetzen
5,6 Rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen, Claps, RF neben LF absetzen
7,8 Linke Ferse schrag links vorne auftippen, Claps, LF neben RF absetzen

41-48 Full circle Turn with Shuffles

folgende 4 Shuffles in einem vollen Kreis tanzen, dabei rechte Hand
hochheben und diese mit dem gegeniiberstehenden Partner beriihren
1&2 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts
3&4 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
5,6 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts
7,8  LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Wiederholen bis zum Ende, geniessen und lacheln
Viel Spass wiinschen Euch die Crazy Chicken Toggenburg
http://www.crazy-chicken-toggenburg.ch


https://www.youtube.com/watch?v=chF9rZOwHjw

