
 

Wiederholen bis zum Ende, geniessen und lächeln                 ♂                 ♀        

Viel Spass wünschen Euch die Crazy Chicken Dancers Toggenburg 

 

http://www.crazy-chicken-toggenburg.ch 
 

Rockin Christmas 

 

Choreographie:  Annette Hagberg 
Beschreibung:     32count, 2 wall, Beginner 
Musik:                    A Very Merry Rocking Good Christmas von Robert Wells 
Hinweis:   Start beim Einsatz des Gesangs 
Empfohlenes Video: https://www.youtube.com/watch?v=adDXz9zxJ7g 

 

 

1-8  Heel Hook / Heel Flick / 3 x Walk forward R L R Hold   Sektion 1 

1 – 2 RFerse vorne auftippen, RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen  
3 – 4 RFerse vorne auftippen und RF nach rechts hochschnellen lassen  
5 – 6 RF Schritt vorwärts und LF Schritt vorwärts 
7 – 8 RF Schritt nach vorwärts - Halten 
 

9-16   Heel Hook / Heel Flick. 3 x Walk forward L R L Hold  Sektion 2 

1 – 2 LFerse vorne auftippen und LF heben & vor rechtem Schienbein kreuzen 
3 – 4 LFerse vorne auftippen und LF nach links hochschnellen lassen 
5 – 6  LF Schritt vorwärts, und RF Schritt vorwärts 
7 – 8 LF Schritt vorwärts - Halten 
 
17-24 Diagonal Back Touch Clap Hands     Sektion 3 

1 – 2 RF Schritt Diagonal retour, LF neben RF aufsetzen. Klatschen 
3 - 4 LF Schritt Diagonal retour, RF neben LF aufsetzen, Klatschen 
5 – 6 RF Schritt Diagonal retour, LF neben RF aufsetzen. Klatschen 
7 – 8 LF Schritt Diagonal retour, RF neben LF aufsetzen, Klatschen 
25-32 2 x ¼ Paddle Turn L,  Jazzbox      Sektion 4 

1 – 2 RF Schritt nach vorn, ¼ Linksdrehung  (Gewicht LF) 
3 – 4 RF Schritt vorwärts, ¼ Linksdrehung (Gewicht LF) 
5 – 6 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zurück nach links 
7 – 8 RF Schritt nach rechts, LF an RF heran setzen  
 Der Tanz beginnt wieder von vorne 
 
Brücke  1: 12 Counts / Ende der 2 Runde (12:00) und 9 Runde (6:00) Wiederhole 
Sek.4 plus  folgende Schritte 
1-2 Hüfte nach rechts schingen - Halten 
3-4 Hüfte nach links schwingen, Halten 
  

Brücke 2:  8 Counts / Nach Ende der 6 Runde (6:00) and 13 (12:00) Wiederhole 
Sek.4 
 
Ende: Tanze Sektion 4 nach der 16. Runde am Schluss noch zweimal 12:00 und 
6:00  

https://www.youtube.com/watch?v=adDXz9zxJ7g

