
 

Wiederholen bis zum Ende, geniessen und lächeln                 ♂                 ♀        

Viel Spass wünschen Euch die Crazy Chicken Dancers Toggenburg 

 

http://www.crazy-chicken-toggenburg.ch 
 

Shut Up & Dance EZ 
 
Choreographie:  Lynn Card (USA) - June 2015 
Beschreibung:     16 Count, 4 wall, Absolute Beginner 
Musik:                    Shut Up and Dance - WALK THE MOONHinweis:   Der 
Tanz beginnt nach  32 Taktschlägen 
Empfohlenes Video: https://www.youtube.com/watch?v=tdPQhnuEyrE 
 
 
 
 
 
S1 WALK FORWARD R, L, R, KICK L 
1,2,3,4 3 x Walk, r, l, r, LF Kick fwd. 
 
S2 WALK BACK L, R, L, R, TOUCH R 
5,6,7,8 3 x Walk back, RF Touch neben LF 
 
S3 STEP RIGHT SIDE, TOUCH L, STEP LEFT SIDE, TOUCH R 
1,2,3,4 RF Schritt nach rechts, LF Touch neben RF, LF Schritt nach links, RF 
  touch neben LF 
 
S4 OUT OUT, CLAP, TWIST, TWIST with 1/4 TURN 
&5,6,7,8 RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links vorne & klatschen 
  Fersen nach links drehen, Fersen nach rechts drehen und eine ¼  
  Drehung nach links machen, wobei das Gewicht auf L endet 
  (jetzt gegenüber neuer Wand 9 Uhr) 
 
    


